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Pressemitteilung

Infraschall-Studie der Universitatsmedizin Mainz:

Massiv erhohtes Risiko fiir Herzschaden durch Windkraftanlagen -
Verbraucherschutzorganisation VERNUNFTKRAFT NRW fordert
sofortigen Ausbaustopp und Nachtabschaltung!

DUSSELDORF / KREIS PADERBORN - Eine aktuelle epidemiologische Studie der Universititsmedizin Mainz
sorgt flir Bestiirzung: Forscher weisen einen signifikanten Zusammenhang zwischen dem Ausbau der
Windenergie und schweren Herzerkrankungen in der Bevolkerung nach. Die Ergebnisse wurden im April 2026
auf dem 132. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Innere Medizin (DGIM) in Wiesbaden prasentiert.

Messbare Schaden am menschlichen Herzen

Unter der Leitung von Prof. Dr. Christian-Friedrich Vahl zeigt die Studie (Poster P-15-07) eine deutlich
erhohte Inzidenz von Herzinsuffizienz und Herzrhythmusstorungen in Kommunen mit hoher Windkraftdichte.
Damit wird bestatigt, was experimentelle Vorarbeiten bereits am isolierten Herzmuskelgewebe nahelegten:
Infraschall beeintrachtigt die Kontraktionskraft des Herzens und stort den Calciumstoffwechsel der Zellen —
die biologische Basis fiir schwere Herzleiden.

Der ,,Realitatscheck” im Kreis Paderborn
Die retrospektive Untersuchung verglich die Gesundheitsdaten von tber 75.000 Biirgern im Kreis Paderborn
Uber einen Zeitraum von zehn Jahren. Das Ergebnis ist alarmierend:

e Testgruppe (Borchen & Lichtenau): In diesen massiv von Windkraft (224 Anlagen) betroffenen
Gemeinden traten Herzinsuffizienz (ICD 150) und bedrohliche Rhythmusstérungen (ICD 149)
signifikant haufiger auf als in der Vergleichsgruppe.

e Kontrollgruppe (Delbriick & Hovelhof): In Gemeinden mit vernachlassigbarer Windkraft-Exposition
blieben die Fallzahlen auf Normalniveau, obwohl sozio6konomische Faktoren und Altersstruktur
nahezu identisch waren.

VERNUNFTKRAFT NRW: Schutz der Gesundheit muss Vorrang haben

,Diese Studie liefert den bisher starksten Beleg dafiir, dass Infraschall von Windradern kein rein
psychologisches Phanomen ist, sondern den Korper direkt schadigt”, erklart Volker Tschischke, Sprecher von
VERNUNFTKRAFT NRW e.V. ,Dass ausgerechnet im Kreis Paderborn — dem Hotspot des Ausbaus in NRW —
diese massiven Gesundheitsschaden nachgewiesen wurden, ist ein gesundheitspolitischer Skandal.”

Der Verband fordert die Landesregierung von Nordrhein-Westfalen auf, umgehend zu reagieren:

Anschrift: Bankverbindung: Vorstand.
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1. Sofortiger Ausbaustopp fiir Windenergieanlagen in der Nahe von Wohnbebauung.
2. Anpassung der Mindestabstande auf Basis der medizinischen Erkenntnisse statt politischer Willk{ir.
3. Umfassende gesundheitliche Aufarbeitung der bestehenden Windparks.

4. Naichtliche Abschaltung bis zur umfassenden gesundheitlichen Aufarbeitung in der Nahe von
Wohnbebauung bis 5000 Meter.

»Wer die Augen vor diesen medizinischen Fakten verschlielt, nimmt vorsatzliche Kérperverletzung an der
landlichen Bevolkerung in Kauf. Der Schutz der Unversehrtheit unserer Blirger muss lGber den Ausbauzielen
der Energiewirtschaft stehen”, so der Verein abschliefend.

Uber VERNUNFTKRAFT NRW e.V.:

Als Verbraucherschutzorganisation steht VERNUNFTKRAFT NRW als die Landesorganisation der Blrgerinnen
und Birger flr eine vernilinftige Energiepolitik. Der Verein setzt sich flir Natur- und Landschaftsschutz sowie
den Schutz der menschlichen Gesundheit im Energiesektor ein.
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